PREDMLUVA

Kdyz se ohlédnu na déjiny a vyvoj filoso-
fie, mohl bych ji charakterizovat jako posedlost
smrti. Smrt vzdy byla a je hlubokym a zéklad-
nim predmétem filosofického zdjmu. Neni tedy
prekvapenim, ze kdyz jsem se jako jednadva-
cetilety student filosofie dozvédél o clovéku,
ktery mél zjevnou klinickou smrt a mél neu-
véritelné prozitky v té dobé, nez byl probuzen
zpét k Zzivotu, pocitil jsem v tom néjakou fales.
Ale on zil, aby o nich vypravoval jinym.

Nejen ze tento muz byl vazenym lékaiem
- toho ¢asu byl psychiatrem se ¢trnactiletou
praxi vSeobecného lékare - ale byl vidy ocho-
ten sdilet svij prozitek s jinymi. Nemusim ani
tikat, Ze jsem vyuzil jedné prilezitosti, abych si
ho poslechl. Byl jsem hluboce dojat a vse jsem
si zapamatoval. Pozdéji, kdyz jsem slySel zcela
podobné zpravy, zacal jsem zkoumat prozitky
klinicky mrtvych.

Jméno toho psychiatra bylo George Ritchie.
A ted on vypravuje svuj prozitek verejnosti.
Je to kronika jednoho ze t¥i nebo ¢tyr nej-
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skoro mrtvych, které znam. I samotny pribéh
Dr. Ritchieho je ohromujici. A je dokonce jesté
vice takovych, kdyz si ¢lovék uvédomi stovky
a stovky dalsich osob, které mély tak tésné se-
tkani se smrti a vratily se do Zivota s tak vel-
mi podobnymi prozitky.

Zakladni otazka zni: ,Byl Dr. Ritchie (stejné
jako vSichni ostatni) opravdu mrtev?“ Zajisté,
jestlize definujeme ,smrt“ - coz se zdd emi-
nentné rozumné - jako stav téla, v némz je
navrat télesnych funkci z lékarského hlediska
nemozny. V nékterych pripadech se vsak tyto
funkce uvedly zpét do stavu odpovidajiciho Zi-
vym bytostem.

Avsak v klinickém smyslu slova je nyni cela
zalezitost koneéného kriteria pro urceni smrti
velmi diskutovana. Casto se tak déje i mezi
lékati samotnymi. Pokud se mne tyce, jsem
ochoten tvrdit, ze at si kdokoliv mysli, jaky je
vlastné stav ,télesné smrti“, Dr. Ritchie - stej-
né jako mnozi jemu podobni - k ni prisel da-
leko blize nez vétSina Zijicich lidskych bytosti.
Uz pouze z tohoto divodu jsem ochoten na-
slouchat tomu, co #ikaji.



Jina otazka, ktera se Casto vynoruje s ohle-
dem na tento prozitek, je, do jaké miry ovlivni
zivot téch, kterym se prihodi. Jak vam bude
jasné z jeho zpravy, prozitek Dr. Ritchieho mél
opravdu obrovsky vliv na cely jeho zivot, kte-
ry ted vede. Nanestésti jenom ti z nas, kteii
ho znaji jako pritele, mohou opravdu vycitit
tu hloubku laskavosti, porozuméni a milujici
zajem o jiné lidi, které charakterizuji tohoto
pozoruhodného clovéka.

Ale uz dost! Po téchto poznamkach mi
dovolte, abych vam predstavil svého pritele
George Ritchieho. Doufam, Ze v této knize ho
poznate a zamilujete si ho tak jako ja a moje
rodina.

Dr. Raymond A. Moody Jr.,
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